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SABÍAS
QUÉ

EN LA ADOLESCENCIA LES SURGE INTERÉS POR LASEN LA ADOLESCENCIA LES SURGE INTERÉS POR LAS
RELACIONES, LA CONDUCTA SEXUAL Y EL EMBARAZORELACIONES, LA CONDUCTA SEXUAL Y EL EMBARAZO

TIENEN MENOS OPORTUNIDADES DEBIDO A QUETIENEN MENOS OPORTUNIDADES DEBIDO A QUE
INTERACTÚAN SOCIALMENTE MENOS QUE LOS DEMÁSINTERACTÚAN SOCIALMENTE MENOS QUE LOS DEMÁS

LES RESULTA MÁS DIFÍCIL CAPTAR LAS SEÑALESLES RESULTA MÁS DIFÍCIL CAPTAR LAS SEÑALES
SUTILES DEL FLIRTEOSUTILES DEL FLIRTEO

TIENEN DIFICULTADES PARA EMPATIZAR CON LASTIENEN DIFICULTADES PARA EMPATIZAR CON LAS
EMOCIONES Y SENTIMIENTOS DE LA OTRA PERSONAEMOCIONES Y SENTIMIENTOS DE LA OTRA PERSONA

LA FALTA DE EDUCACIÓN AFECTIVO - SEXUAL AUMENTALA FALTA DE EDUCACIÓN AFECTIVO - SEXUAL AUMENTA
LAS PRÁCTICAS DE RIESGO Y/O ABUSOLAS PRÁCTICAS DE RIESGO Y/O ABUSO

SERIE DOCUMENTAL : 
EL AMOR EN  EL ESPECTRO AUTISTA

RECURSOS 
UTILIDAD

ESTABLECE UNA RELACIÓN DE NATURALIDAD PARA HABLAR TEMASESTABLECE UNA RELACIÓN DE NATURALIDAD PARA HABLAR TEMAS
AFECTIVOS - EMOCIONALESAFECTIVOS - EMOCIONALES

HABLAR DE HABLAR DE LA SEXUALIDAD SALUDABLE SIN TABÚES EN EL HOGARLA SEXUALIDAD SALUDABLE SIN TABÚES EN EL HOGAR
DESDE LA INFANCIADESDE LA INFANCIA

EDUCAEDUCA  DESDE EL CONSENTIMIENTO, EL ACCESO AL CUERPO PROPIO, DESDE EL CONSENTIMIENTO, EL ACCESO AL CUERPO PROPIO,
AJENO Y SU CONTEXTUALIZACIÓNAJENO Y SU CONTEXTUALIZACIÓN

PRACTICA QUE SEAN CONSCIENTES DE PRACTICA QUE SEAN CONSCIENTES DE LOS NIVELES DE INTIMIDADLOS NIVELES DE INTIMIDAD
PARA DEMOSTRAR SUS DESEOS (CONOCIDOS Y DESCONOCIDOS )PARA DEMOSTRAR SUS DESEOS (CONOCIDOS Y DESCONOCIDOS )

DESMONTÁNDO
MITOS

CONSEJOS
CÓMO GUIAR A ADOLESCENTES
AUTISTAS EN SU VIAJE DE
SEXUALIDAD.

NO SE PUEDEN ENAMORARNO SE PUEDEN ENAMORAR
NO TIENEN NECESIDADES SEXUALESNO TIENEN NECESIDADES SEXUALES
SON INCAPACES PARA FORMAR CONEXIONES ÍNTIMASSON INCAPACES PARA FORMAR CONEXIONES ÍNTIMAS
NO SABEN CANALIZAR SUS IMPULSOS SEXUALESNO SABEN CANALIZAR SUS IMPULSOS SEXUALES

WWW.SEXUALIDADYDISCAPACIDAD.ES
ASOCIACIÓN ESTATAL SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

DELEGACIÓN SEXOLOGOS SIN FRONTERAS ALICANTE
SXLGSF

SERVICIOS
AFINES

WWW.ANSSYD.ES
ASOCIACIÓN NACIONAL DE SALUD SEXUAL Y DISCAPACIDAD

DANIEL MILLÁN LÓPEZ 
 PSICÓLOGO ESPECIALIZADO EN  AUTISMO

PLATAFORMA PARA CREAR  PICTOGRAMAS
AFECTVOS SEXUALES

 LA MASTURBACIÓN DE CHICOS 
ADAPTADA A PICTOS

 LA MASTURBACIÓN DE CHICAS 
ADAPTADA A PICTOS
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